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Introduccion

La planta de café después de varios ciclos productivos
acumula un agotamiento progresivo que se manifies-
ta a través de una fuerte disminucién de la productivi-
dad, lo que requiere una renovacion del tejido que se
logra mediante la practica de la poda la cual asegura
la sostenibilidad del cultivo a largo plazo.

La poda del cafeto consiste en la técnica de eliminar
parcial o totalmente y a diferente altura, los ejes agota-
dos y poco productivos lo que a su vez estimula la ini-
ciacion de brotes a partir de yemas seriadas y yemas
cabeza de serie que se encuentran en los ejes y en las
ramas de la planta.
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Crecimiento vegetativo y
reproductivo

El cafeto durante su desarrollo crece en forma vertical (ortotropico) y
en forma horizontal (plagiotrépico). La fase vegetativa se inicia con
el crecimiento de las ramas y el tallo. Las ramas tienen un punto de
crecimiento que va formando nuevas hojas y nudos hasta que estos
alcanzan el punto de madurez fisiolégica para la formacion de las
flores y los frutos, asimismo, la prolongacion de nuevos crecimientos
vegetativos.

Yema apical

{crecimiento plagiotropico) Yema apical (crecimiento ortotropico)

Yema cabeza de serie

Brote (rama ortotropica)

Inflorescencia
(desarrollo de

yemas seriadas) \ »

=

+—— Rama plagiotrépica
secundaria

Rama plagiotrépica
primaria

Yemas__ /
laterales

Rama ortotropica

Tomado de Arcila (2007)
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Tipos de poda

Poda baja o recepa

Es una poda profunda que consiste en eliminar la parte
aérea de la planta mediante un corte que se realiza a
una altura de 30 a 40 cm del suelo. Por su caracteristi-
ca de altura de corte, la recepa se considera un tipo de
poda drastica que se debe utilizar solamente cuando el
cafeto presenta un agotamiento generalizado del tejido
productor.

Ventajas

Permite realizar una renovacion total del tejido de la
planta, se elimina todo el inéculo de hongos patoge-
nos, facilita aplicar ajustes al manejo para la formacion
de plantas mas productivas, con el reinicio de la pro-
duccidn siguen varios afios de cosechas consecutivas.

Desventajas

Es una poda muy drastica donde la planta tarda al me-
nos dos afios para volver a la produccion, en regiones
humedas el tronco queda mas expuesto al ataque de
hongos habitantes del suelo, se induce un intenso re-
brote que obliga a realizar varias deshijas para poder
mantener el numero definitivo adecuado de ejes por
planta.

Poda alta

Consiste en realizar el corte del tallo a diferente altu-
ra con el propdsito de aprovechar las partes de tejido
productivo que puedan permanecer en la planta. De-
bido a que los factores de clima y manejo del cultivo
intervienen en el desarrollo y agotamiento que van a
mostrar los cafetos a través de los afios, no se debe
condicionar el criterio de poda alta a una sola altura
de los ejes, sino mas bien tener presente que la poda
puede realizarse a diferente altura seguin convenga en
el espacio del tercio medio de la planta.
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Ventajas

Se poda unicamente el tejido agotado para aprove-
char las partes con potencial para seguir en produc-
cion, favorece la entrada de luminosidad en las partes
bajas de las plantas donde se estimula mayor desa-
rrollo de tejido productivo.

Desventajas

Al cabo de pocos afios la planta requiere de nuevos
tratamientos de poda, debido a la posicién de los nue-
vos ejes en los tallos estos pueden ser desgarrados
durante las actividades de recoleccion, esta poda no
responde bien en plantas con problemas nutriciona-
les o sistema radical reducido.

Poda de ramas

Consiste en podar las ramas plagiotrépicas o laterales
para aprovechar la capacidad de producir brotes que
se inducen a partir de las yemas que permanecen en
estado de latencia en los nudos del tejido productiva-
mente agotado, las cuales responden al estimulo del
corte con la emision de nuevos crecimientos o ramas
secundarias.

La seccion de la rama que permanece adherida al
tallo después de la poda no debe ser muy larga, basta
con realizar el corte dejando un tercio del largo de la
rama para lograr una excelente respuesta a la poda.

Ventajas

Las plantas dejan de producir solamente por un afo,
se genera un intenso estimulo para el rapido desa-
rrollo de nuevo follaje, permite obtener una excelente
cosecha al ano siguiente de la poda.

Desventajas
Para lograr una buena respuesta solamente se puede

aplicar a cafetos jovenes y vigorosos que estén ini-
ciando con las primeras podas, no se adapta bien en
sistemas de cultivo con hileras adensadas.




Descope

Consiste en efectuar un corte de la parte superior del
tallo para detener el crecimiento vertical y estimular un
mayor desarrollo de las ramas laterales. Este tipo de
poda es una buena alternativa para el manejo de va-
riedades de porte medio y porte alto, establecidas en
sistemas de cultivo con distancias de siembra amplias
entre hileras ya que estimula la prolongacion del desa-
rrollo productivo de las ramas.

Ventajas

Estimula el desarrollo de nuevos crecimientos laterales
con potencial productivo, puede regular el crecimien-
to en variedades de porte alto, permite prolongar los
ciclos productivos antes de practicar podas mas dras-
ticas.

Desventajas

No permite renovar tejido, la induccién de mucho cre-
cimiento lateral requiere mayor distanciamiento entre
plantas, no se adapta bien al manejo de variedades de
porte bajo.

Sistemas de poda

Poda selectiva

Esta forma de poda consiste en seleccionar las plantas
que después de la cosecha manifiestan agotamiento
parcial o total del tejido productivo. En funcion de esta
condicion se realizan podas a diferentes alturas de los
ejes segun el grado de agotamiento que presenta el
tejido de cada uno de los cafetos.

Tener presente que cuando la planta manifiesta un
agotamiento generalizado, el tipo de poda que corres-
ponde es la poda baja o recepa. La poda selectiva es la
mejor opcion de manejo para todas las fincas que man-
tienen sistemas de cultivo con diferentes variedades y
edades de plantas en un mismo terreno.
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Poda por hileras

Este sistema consiste en desarrollar un programa de
poda conforme a un procedimiento previamente esta-
blecido en fincas que manejan un trazado ordenado y
altas densidades de siembra, lo que permite efectuar
la renovacion de tejido agotado de los cafetos en ci-

clos que comprenden un periodo de tiempo definido en

anos.

Mediante este sistema se pueden desarrollar ciclos de
poda a tres, cuatro, o cinco afos de acuerdo con los
factores que determinan la condicion del cultivo y su es-
tado de agotamiento, lo que implica la renovacién anual
de un 33%, 25% 0 20% de los lotes respectivamente.

Ciclo de tres anos

El ciclo de poda a tres afios consiste en la conformacién
de grupos de tres hileras las cuales se podan en for-
ma consecutiva cada ano hasta completar la poda del
grupo de hileras en tres anos. El primer ano se poda la
hilera #1, el segundo ano se poda la hilera #2 y el tercer
afno se poda la hilera #3. Para el cuarto ano se inicia el
ciclo de nuevo retomando la poda en la hilera #1.

Ciclo de cuatro anos

El ciclo de poda a cuatro afos consiste en dividir cada
lote en grupos de cuatro hileras para realizar la poda
en el orden: #1, #3, #2 y #4 respectivamente. El prim-
er afo se poda la hilera #1; el segundo ano se poda la
hilera #3; el tercer afio se poda la hilera #2 y el cuarto
ano se poda la hilera #4. Para el quinto afio se inicia
el ciclo de nuevo retomando la poda en la hilera #1.
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Este ciclo de poda es menos drastico que el ciclo de tres anos y se ha adaptado bien a las condiciones cli-
maticas y manejo del cultivo en zonas cafetaleras de Republica Dominicana, se realiza segun se presenta

en el siguiente esquema:

Secuencia de poda

T :l: T

1 2 3 4 1 2 3 4

Primer afio Segundo afio

Adaptado de Somarriba et al. (2021)

Ciclo de cinco anos

Para desarrollar este sistema se organizan grupos de
cinco hileras que se podan anualmente en forma al-
terna de la siguiente forma: #1, #3, #5, #2 y #4, o sea,
durante los tres primeros afios se podan las hileras
con el niumero impar (1-3-5) y en los dos afios siguien-
tes se podan las hileras con numero par (2-4). Para
el sexto afo se inicia el ciclo de nuevo retomando la
poda en la hilera #1.

Poda por lotes

Este manejo consiste en realizar la poda en lotes
completos de cafetos que van a compartir una misma
condicion de agotamiento por haber aportado todos,
el mismo numero de cosechas.

La ejecuciéon de esta practica se adapta muy bien a
fincas medianas y grandes, ya no requiere de la valo-
racion individual del estado agronémico que presen-
tan los cafetos, sino de una programacién de poda
total que se realiza con mucha rapidez y de acuerdo
con el estado de agotamiento que presentan los lotes.
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Poda de esqueletamiento
Consiste en realizar poda alta a los ejes principales y
corte de todas las ramas de tal forma que solamente

permanece el tronco central del cafeto casi despro-

visto de hojas, lo que le da a la planta la apariencia
del “esqueleto” que da origen al nombre de este sis-
tema de poda.

La poda de los tallos para variedades de porte bajo
se puede realizar a una altura de 1.20 m, mientras
que el corte de las ramas o bandolas debe posibilitar
la permanencia de aproximadamente un tercio de la
rama adherida al tallo.

Epoca para realizar las podas

El cafeto puede responder con la emision de brotes a la realizacion de cortes o podas que se puede efectuar
practicamente en cualquier época del afo. Sin embargo, desde el punto de vista de la fisiologia de la planta y
de la programacion de las actividades de manejo de la plantacion, la mejor época para llevar a cabo la poda es
después de finalizada la cosecha, ademas, se dan condiciones climaticas de menos precipitacion y la planta se
encuentra en una etapa de menos actividad fisioldgica.

En la figura 1 se presenta la secuencia de los principales procesos fisioldgicos del cafeto siguiendo la curva de
precipitacién. Se destaca la época mas adecuada para realizar la practica de la poda después de la cosecha
y antes del inicio de desarrollo de los frutos. También se indica la época apropiada para realizar las primeras
deshijas a mediados de afio. Sefala el acontecimiento de otro evento importante del ciclo del cultivo como es la
floracion. Ademas, toma en cuenta la importancia de la nutricion mineral del cafeto indicando las épocas reco-
mendadas para llevar a cabo las fertilizaciones.

Primera Segunda Tercera

fertilizacion fertilizacién fertilizaciéon

|

Deshijas

Precipitacién (mm)

Floracién Desarrollo de frutos Cosecha
| ‘ ! ‘ )




Bibliografia
ARCILA, J. 2007. Crecimiento y desarrollo de la planta de café. En: Sistemas de produccion de café en
Colombia. FEDERACAFE (CENICAFE). Chinchina (Colombia). Pags. 21-60.

RAMIREZ J.E. 2017. Técnicas modernas para el manejo de la poda del cafeto. Consultoria Técnica en
Café Ramirez Caficultura. San José (Costa Rica). 66 p.

SOMARRIBA E. 2021. Descripcion agrondmica y matematica de algunos sistemas de poda de Coffea
arabica en Centro américa, México y Republica Dominicana. CATIE. Serie Técnica, Manual Técnico No.
148. Turrialba, Costa Rica. 88 p.

14 LaPoda del cafeto






8PP

Biodiversidad en Paisajes Productivos

Ministerio de Medio Ambiente
Av. Cayetano Germosén esq.
Gregorio Luperodn, El Pedregal
Santo Domingo,

Republica Dominicana

Tel. 809 567 4300 ext. 7388
contacto.BPP@gmail.com
instagram @bpp_rd



