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Introducción

Los plantaciones de cacao que son im-
productivas, susceptibles a plagas y 
enfermedades, que tienen suelos ago-
tados, o con árboles malformados, ya 
sean plantaciones viejas o jóvenes, me-
recen intervenciones para recuperar su 
productividad. En esta guía se presentan 
las definiciones, enfoques y orientacio-
nes necesarias para hacer rehabilitación 
y renovación de cacaotales, tomando en 
cuenta tanto al cacao como a los árboles 
de sombra, con el fin de generar mejo-
res rendimientos de cacao, pero también 
incrementar la provisión de servicios 
ecosistémicos: producción diversificada 
(cacao, frutas, madera), captura de car-
bono, fertilidad de suelos, regulación de 
pérdidas de rendimiento, hábitat para la 
biodiversidad.
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Qué es la Rehabilitación y Renovación Agroforestal 
(RRAF)
Rehabilitar: es la reactivación de los ár-
boles de cacao que potencialmente pue-
den recuperar su productividad, mediante 
podas que pueden ser parciales o totales, 
resiembras y otras actividades culturales 
como fertilización y riego. Se puede hacer 
en partes de la plantación o en la plantación 
entera. La rehabilitación de cacaotales se 
hace en cacaotales viejos, que han sufrido 
ataques severos de plagas y enfermeda-
des, abandonados o que tienen materia-
les genéticos improductivos, en los cuales 
generalmente la fertilidad del suelo ha sido 
agotada y los árboles tienen una mala ar-
quitectura (crecimiento desmedido o mala 
forma de las copas), y con árboles de som-
bra deteriorados (Quirós y Amores 2002, 
Somarriba 2005).

Renovar: es el reemplazo parcial o total del cacaotal por 
un cacaotal nuevo que tenga mejor potencial productivo. Es 
decir, con diferentes prácticas, se eliminan los árboles vie-
jos y se establecen las plantas nuevas. La renovación debe 
hacerse con mejores variedades de cacao, ya sean clones 
(plantas injertadas) o híbridos (pero de cruces controlados y 
conocidos) que tengan potencial productivo reconocido, tole-
rantes a plagas y deseablemente de calidad de grano. Solo 
así se justificaría hacer una renovación.  

Dependiendo de las condiciones del cacaotal, se puede op-
tar por hacer solo rehabilitación o solo renovación a todo el 
cacaotal, pero también se puede combinar rehabilitación y 
renovación en un mismo cacaotal. Es decir, en partes (o lo-
tes) de la plantación se podría hacer rehabilitación porque 
se considera que los árboles pueden reactivarse, y en otras 
partes del cacaotal se podría hacer renovación para introdu-
cir mejores variedades. 

En esta guía promovemos la Rehabilitación y Renovación Agroforestal (RRAF). Tradicionalmente, se in-
centiva a rehabilitar y renovar solo considerando las plantas de cacao, pero en una RRAF se debe promover 
también la mejora del dosel de sombra. Es decir, cuando se va a hacer RRAF, también se debe aprovechar 
de rediseñar el sistema: seleccionar los mejores árboles de sombra y rediseñar una distribución ordenada 
de estos árboles para que a futuro den una sombra uniforme y producción diversificada. Además que, con 
el rediseño, especialmente si se trata de renovar, junto con las plantas nuevas de cacao se debe establecer 
intercultivos que generen ingresos mientras el nuevo cacao va creciendo.
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Prácticas para hacer RRAF
Las prácticas de rehabilitación y renovación se pueden aplicar a árboles específicos, a un conjunto de árboles 
(bloques o lotes) dentro del cacaotal o a todos los árboles de la plantación, dependiendo de los objetivos y 
recursos del productor (a).  A continuación, se describe brevemente las principales prácticas de rehabilitación 
que se pueden aplicar individualmente o en conjunto.

Prácticas de rehabilitación
Poda de descope: se aplica a árboles con una al-
tura mayor a 4m y con una copa muy densa. Es una 
poda fuerte para cortar un 70% de la copa del árbol 
de cacao, para eliminar ramas altas y estimular la 
formación de nuevas ramas que serán selecciona-
das para reconstruir la copa (Ver foto 1).

Foto 1. Poda de descope para rehabilitar cacaotales.

Foto. Eduardo Chavez N.

Foto 2. Árboles de cacao recepados.

Foto: Quiroz y Amores (2012).

Recepa: se aplica a árboles viejos (>30 años), im-
productivos y/o muy susceptibles a enfermedades, 
aunque sean árboles jóvenes. Consiste en cortar el 
tronco principal a 50cm a 100cm por encima del sue-
lo. Una vez que rebrotan varios tallos  ortotrópicos 
(chupones de crecimiento vertical), se selecciona 
uno o dos de ellos para formar la nueva copa. Esos 
chupones también pueden ser injertados (Ver foto 2).

Rehabilitación por selección de chupones: en ár-
boles viejos o improductivos, se seleccionan chupo-
nes vigorosos y se los deja crecer hasta que forman 
una horqueta (copa), y una vez que inician su prime-
ra floración, se hace una poda fuerte o eliminación 
de la copa vieja para facilitar la entrada de luz. 

Resiembras: consiste en completar la densidad de 
siembra adecuada para la zona de producción, es 
decir, la siembra de nuevos árboles en espacios que 
quedaron descubiertos por la muerte de árboles o 
errores en la siembra inicial.
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Prácticas de renovación 
Reemplazo de árboles: consiste en cortar 
los árboles de baja producción y/o afec-
tados por enfermedades y sembrar en su 
lugar plantas nuevas. Se puede hacer por 
lotes o en toda la plantación. Las plantas 
nuevas deberían ser clones (injertados) o 
plantas de cruces conocidos para asegurar 
que producirán cacao a futuro (Ver Foto 3).

Renovación con el método Turrialba: 
consiste en sembrar plantas nuevas entre 
las hileras de los árboles viejos de cacao 
para aprovecharlos como sombra tempo-
ral. Es más recomendable para producto-
res con pocos recursos para que puedan 
seguir aprovechando algo de producción 
de esos árboles (Dubón y Sánchez, 2016). 
Ver Foto 4.

Método por injertación en chupón basal: 
consiste en seleccionar los mejores chupo-
nes al pie del tronco, que se originen lo más 
cerca del suelo; luego se injertan con ye-
mas de clones productivos. El injerto puede 
ser de parche o ventana o bien de púa cen-
tral. La copa de los árboles viejos se deja 
temporalmente mientras se forma la copa 
del nuevo injerto, luego la copa vieja se eli-
minará totalmente (Ver Foto 5).

Renovación de copa por injerto de púa 
lateral en tronco: se hacen injertos en el 
tronco grueso de los árboles que se quie-
ren reemplazar, para poder colocar hasta 
dos púas (varetas con varias yemas) alre-
dedor del tronco. Similar al anterior, la copa 
de los árboles viejos se deja temporalmen-
te mientras se forma la copa del nuevo in-
jerto, luego la copa vieja se eliminará total-
mente Ver foto 6.

Foto 3. Nueva planta de cacao que crecerá en 
reemplazo de un árbol viejo o improductivo.

Foto: Maria José Borda.

Foto 4. Método Turrialba: los árboles nuevos son 
sembrados entre las filas de los árboles viejos.

Foto: Dubon y Sánchez (2016) 

Foto 5. Nuevas copas de cacao en crecimiento, 
injertadas en chupones basales de los árboles que 

se van a cortar a futuro.

Foto: Quiroz y Amores (2012).
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El enfoque para tomar la decisión 
de cómo y cuándo hacer RRAF
Para analizar y tomar decisiones de RRAF, es útil considerar la analogía de que se tiene un cacaotal defensor 
y que se podría establecer un cacaotal retador:

Foto 6. Nuevas copas de cacao en crecimiento, injertadas en chupones 
basales de los árboles que se van a cortar a futuro.

Foto: Dubon y Sánchez (2016)

Cacaotal defensor Es el cacaotal que el productor (a) tiene actualmente y que desea in-
tervenir con una RRAF, es decir, es el cacaotal que se desea mejorar 
o reemplazar. Este es un cacaotal generalmente viejo, improductivo y 
con malformación de árboles de cacao, y con un dosel de sombra que 
también merecería mejoras. Pero también podría ser un cacaotal joven 
que no está produciendo como se desea.
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Cacaotal retador Es el cacaotal que se espera sea más productivo y rentable que el 
cacaotal defensor, cuya inversión sea justificable en un futuro cercano. 
El cacaotal retador debería tener un mejor diseño tanto agronómico 
(variedades y manejo) como agroforestal (árboles útiles y bien ordena-
dos), de tal forma que produzca más cacao, otros bienes (fruta, made-
ra, etc) y provea servicios ecosistémicos.

El productor (a) pretende hacer la RRAF implementando un cacaotal retador con la expectativa de que va a 
ser una mejor forma de producción que le va a generar mayores beneficios a través de mejores ingresos en 
efectivo y/o incremento del autoconsumo de productos de la plantación. Por eso, la RRAF debe considerar la 
inversión y beneficios tanto del cacao como cultivo principal como de los árboles de sombra que componen 
el sistema agroforestal. 

La idea es que el productor (a) evite seguir perdiendo beneficios por la reducción de la producción de su ca-
caotal y recupere la productividad diversificada del sistema lo más pronto que se pueda.

La decisión de RRAF es importante porque siempre implicará una inversión importante de tiempo y recursos 
del productor. Por tanto, requiere un análisis detallado de costos y beneficios del defensor y retador, con 
indicadores económicos, para tomar la decisión. Esto se abordará en la sección donde se ofrece una herra-
mienta para soportar las decisiones.
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Sin embargo, a nivel de productor, hay indicadores y criterios generales que podrían ayudar a decidir si se 
debe hacer rehabilitación y renovación:

Se podría iniciar rehabilitación 
cuando se tiene

 ❱ Árboles de cacao menores de 25 
años pero son improductivos

 ❱ Árboles muy altos (>4 metros) y 
malformados improductivos

 ❱ Árboles muy susceptibles a plagas y 
enfermedades 

 ❱ Disminuida la densidad de árboles (ha 
muerto más de un 25% de los árboles 
por diferentes razones

 ❱ Rendimientos menores a 500 kg/ha 
de cacao seco por más de dos años 
consecutivos

Se podría iniciar renovación 
cuando se tiene

 ❱ Árboles de cacao mayores de 25 o 30 años 
que son improductivos

 ❱ Cacaotal abandonado o semiabandonado 
donde han proliferado otras plantas y árboles 

 ❱ Árboles muy altos (>4 metros) y malformados 
improductivos

 ❱ Árboles muy susceptibles a plagas y 
enfermedades 

 ❱ Disminuida la densidad de árboles (ha muerto 
más de un 50% de los árboles por diferentes 
razones

 ❱ Rendimientos menores a 500 kg/ha de cacao 
seco por más de dos años

 ❱ Los árboles del dosel de sombra han 
crecido sin control, no están distribuidos 
uniformemente y dan una sombra excesiva 
(>50% de cobertura)

RRAF completa
Esta decisión de RRAF “completa” quiere decir que cuando se identifica el tiempo (año) óptimo para hacerlo, 
se debería intervenir todo el cacaotal actual (defensor) y establecer el cacaotal nuevo (retador) en el mismo 
sitio.

Una vez que el productor se 
decide por aplicar prácticas de 
rehabilitación o renovación, o 
combinarlas, luego deberá analizar 
si puede hacer una RRAF completa 
o una RRAF por partes. Esto se 
define a continuación.
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RRAF por partes
Esta decisión de RRAF “por partes” quiere decir que se va eliminando el cacaotal actual (defensor) por partes 
en una determinada cantidad de años, y que cada parte intervenida es reemplazada por la tecnología de un 
cacaotal nuevo (retador). Aquí también se habla de proporciones, por ejemplo, si se determina que lo óptimo 
es hacer la RRAF por partes en un periodo de renovación de 4 años, quiere decir que se harían las labores 
en una proporción de 25% del cacaotal cada año (1/4 = 0.25). Si lo óptimo fuera hacerlo en 5 años, quiere 
decir que cada año haría RRAF en un 20% del cacaotal.

El tiempo (años) en que se va a hacer la RRAF por partes depende mucho de la calidad que tenga el cacaotal 
retador. Si tenemos un cacaotal retador que es altamente productivo y ya genera altos flujos de caja en los pri-
meros años, entonces la renovación podría ser hecha en menos años, es decir en mayores proporciones cada 
año en comparación con un cacaotal retador que no sean tan productivo ni precoz en proveer flujos de caja.

Una herramienta para la toma de decisiones 
de cuándo y cómo hacer RRAF
Se ofrece una herramienta en Excel desarrollada entre expertos del CATIE y del proyecto Maximizando 
Oportunidades para Café y Cacao en las Américas (MOCCA) para la toma de decisiones de cuándo y cómo 
hacer RRAF. Esta es una herramienta desarrollada para técnicos que permite construir la estructura de cos-
tos y producción de un cacaotal defensor y de un cacaotal retador para un periodo de 30 años. A partir de 
la información suministrada, la herramienta provee automáticamente los cálculos necesarios de indicadores 
económicos como el Flujo de efectivo, Valor Actual Neto (VAN) y beneficio costo (B/C). Con base en eso, la 
herramienta sugiere cuándo sería el año idóneo para hacer RRAF completa en caso de que se quiera inter-
venir toda la plantación, y también sugiere en qué año se debería empezar una RRAF por partes y en qué 
proporciones por cada año se debería intervenir.

Con el uso de esta herramienta, los técnicos pueden colectar datos de cacaotales de productores (as), apli-
carlos en el Excel y así orientarles en la toma de decisiones

El manual extenso de RRAF de 
MOCCA-CATIE y su herramienta 
se encontrarán en la plataforma de 
Cacao móvil, en este link

https://www.cacaomovil.com
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